
Inbjudan            

 Inbjudan - Grundkurs i 

barnhälsovård våren 2024 

Plats: Grand Hotel i Alingsås 
 

Tid: Digital kursstart 2024-02-26 kl. 15.00 – 15.30 
 Internatkurs 2024-03-12 kl. 08.30 t.o.m. 2024-03-14 kl. 16.15    
 
Målgrupp: Kursen vänder sig till sjuksköterskor och läkare som arbetar  
med barnhälsovård i Västra Götaland.  

• Specialistsjuksköterska på BVC som genomgått 
introduktionsutbildning i barnhälsovård och har minst 6 månaders 
erfarenhet av BVC-arbete. 

• Specialist i allmänmedicin som tjänstgjort kortare tid eller planerar 
tjänstgöra på BVC och behöver uppdatering. Kursen uppfyller också 
kraven för ST-kurs för blivande barnläkare och allmänläkare.  

 

Kursinnehåll:  

• Vardagspediatrik 

• Tillväxt  

• Vaccinationer  

• Hälsosamtal och metod; levnadsvanor samt övervikt/fetma hos 
barn  

• Amningskomplikationer och amningsobservation 

• Barns utveckling 

• Sömn och reglering  

• För tidigt födda barn 

• Barn som far illa 

• Anknytning och samspel 
 

Upplägg: Tre dagars internat med helpension i enkelrum samt digital 
kursstart innan kursen, kostnad 6 600 kronor.  
Kostnad utan övernattning är 4 000 kronor. 
Samtliga delar i kursen är obligatoriska och tiderna för kursdagarna i 
Alingsås är 12/3 kl. 8.30-16.45, 13/3 kl. 8.00-17.00, 14/3 kl. 8.00-16.15.  
 



Sista ansökningsdag: 2024-01-31 
Antal platser är 30 och fördelas efter ansökningstidens slut.  
Besked om du blivit antagen till kursen lämnas senast den 2024-02-05.     
 
OBS! Om du blivit antagen är detta bindande. Inför ansökan behöver du därför stämma 
av med din chef. Vid avbokning debiteras hela kurskostnaden.  
Vi önskar att du i ansökan anger ett telefonnummer där du kan nås med kort varsel  
exempelvis vid erbjudande om reservplats eller annan information.  
Vid erbjudande om eventuell reservplats behöver deltagande bekräftas senast dagen efter.  
 
OBS! Plats i kursen är personlig men kan överlåtas till annan deltagare efter godkännande 
av ansvariga för kursen. Kursdeltagarna förväntas delta i alla moment för godkänd kurs. 
 
Välkommen med din ansökan senast den 2024-01-31  HÄR      
För mer information kontakta:  regionhalsan.central.barnhalsovard.administration@vgregion.se  
 

________________________________________________________________________________ 

 

Central Barnhälsovård i Västra Götaland   
 
Lars Gelander    Maria Jansson 
Barnhälsovårdsöverläkare   Barnhälsovårdsöverläkare 
lars.gelander@vgregion.se   maria.k.jansson@vgregion.se  
 
Lotta Wahlberg              Sara Karlsson                         
Verksamhetsutvecklare               Verksamhetsutvecklare  
charlotta.wahlberg@vgregion.se      sara.karlsson@vgregion.se  
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